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Relations hommes-femmes dans les lettres de Paul : 

 

Rm 7, 2-3 : Ainsi la femme mariée est liée par une loi à un homme tant qu’il vit ; mais 

s’il vient à mourir, elle ne relève plus de la loi conjugale. Donc, si du vivant de son mari 

elle appartient à un autre, elle sera appelée adultère ; mais, si le mari vient à mourir, 

elle est libre à l’égard de la loi, en sorte qu’elle ne sera pas adultère en appartenant à 

un autre.  

1 Cor 7, 1-4 : Venons-en à ce que vous m’avez écrit. Il est bon pour l’homme de 

s’abstenir de la femme. Toutefois, pour éviter tout dérèglement, que chaque homme 

ait sa femme, et chaque femme son mari. Que le mari remplisse ses devoirs envers 

sa femme, et que la femme fasse de même envers son mari. Ce n’est pas 

la femme qui dispose de son corps, c’est son mari. De même ce n’est pas le mari qui 

dispose de son corps, c’est sa femme. 

1 Co 7, 10-16 : A ceux qui sont mariés j’ordonne, non pas moi, mais le Seigneur : que 

la femme ne se sépare pas de son mari – si elle en est séparée, qu’elle ne se remarie 

pas ou qu’elle se réconcilie avec son mari –, et que le mari ne répudie pas sa femme. 

Aux autres je dis, c’est moi qui parle et non le Seigneur : si un frère a une femme non 

croyante et qu’elle consente à vivre avec lui, qu’il ne la répudie pas. Et si une femme 

a un mari non croyant et qu’il consente à vivre avec elle, qu’elle ne le répudie pas. Car 

le mari non croyant est sanctifié par sa femme, et la femme non croyante est sanctifiée 

par son mari. S’il en était autrement, vos enfants seraient impurs, alors qu’ils sont 

saints. Si le non-croyant veut se séparer, qu’il le fasse ! Le frère ou la sœur ne sont 

pas liés dans ce cas : c’est pour vivre en paix que Dieu vous a appelés. En effet, sais-

tu, femme, si tu sauveras ton mari ? Sais-tu, mari, si tu sauveras ta femme ? 

1 Co 7, 27-34 : Es-tu lié à une femme ? Ne cherche pas à rompre. N’es-tu pas lié 

à une femme ? Ne cherche pas de femme. Si cependant tu te maries, tu ne pèches 

pas ; et si une vierge se marie, elle ne pèche pas. Mais les gens mariés auront de 

lourdes épreuves à supporter, et moi, je voudrais vous les épargner. Voici ce que je 

dis, frères : le temps est écourté. Désormais, que ceux qui ont une femme soient 

comme s’ils n’en avaient pas, ceux qui pleurent comme s’ils ne pleuraient pas, ceux 

qui se réjouissent comme s’ils ne se réjouissaient pas, ceux qui achètent comme s’ils 

ne possédaient pas, ceux qui tirent profit de ce monde comme s’ils n’en profitaient pas 

vraiment. Car la figure de ce monde passe. Je voudrais que vous soyez exempts de 

soucis. Celui qui n’est pas marié a souci des affaires du Seigneur : il cherche comment 

plaire au Seigneur.  Mais celui qui est marié a souci des affaires du monde : il 

cherche comment plaire à sa femme, et il est partagé. De même, la femme 

sans mari et la jeune fille ont souci des affaires du Seigneur, afin d’être saintes de 

corps et d’esprit. Mais la femme mariée a souci des affaires du monde : elle cherche 

comment plaire à son mari. 

1 Co 7, 39 : La femme est liée à son mari aussi longtemps qu’il vit. Si le mari meurt, 

elle est libre d’épouser qui elle veut, mais un chrétien seulement. 

1 Co 11, 2-16 : Je vous félicite de vous souvenir de moi en toute occasion, et de 

conserver les traditions telles que je vous les ai transmises. Je veux pourtant que vous 
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sachiez ceci : le chef de tout homme, c’est le Christ ; le chef de la femme, c’est 

l’homme, le chef du Christ, c’est Dieu. Tout homme qui prie ou prophétise la tête 

couverte fait affront à son chef. Mais toute femme qui prie ou prophétise tête nue fait 

affront à son chef ; car c’est exactement comme si elle était rasée. Si la femme ne 

porte pas de voile, qu’elle se fasse tondre ! Mais si c’est une honte pour une femme 

d’être tondue ou rasée, qu’elle porte un voile ! L’homme, lui, ne doit pas se voiler la 

tête : il est l’image et la gloire de Dieu ; mais la femme est la gloire de l’homme. Car 

ce n’est pas l’homme qui a été tiré de la femme, mais la femme de l’homme. Et 

l’homme n’a pas été créé pour la femme, mais la femme pour l’homme. Voilà pourquoi 

la femme doit porter sur la tête une marque d’autorité, à cause des anges. Pourtant, 

la femme est inséparable de l’homme et l’homme de la femme, devant le Seigneur. 

Car si la femme a été tirée de l’homme, l’homme naît de la femme et tout vient de Dieu. 

Jugez par vous-mêmes : est-il convenable qu’une femme prie Dieu sans être voilée ? 

La nature elle-même ne vous enseigne-t-elle pas qu’il est déshonorant pour l’homme 

de porter les cheveux longs ? Tandis que c’est une gloire pour la femme, car la 

chevelure lui a été donnée en guise de voile. Et si quelqu’un se plaît à contester, nous 

n’avons pas cette habitude et les Eglises de Dieu non plus. 

1 Co 14, 33b-35 : Comme cela se fait dans toutes les Eglises des saints, que les 

femmes se taisent dans les assemblées : elles n’ont pas la permission de parler ; elles 

doivent rester soumises, comme dit aussi la Loi. Si elles désirent s’instruire sur quelque 

détail, qu’elles interrogent leur mari à la maison. Il n’est pas convenable qu’une femme 

parle dans les assemblées. 

Ga 3, 27-28 : Oui, vous tous qui avez été baptisés en Christ, vous avez revêtu Christ. 

Il n’y a plus ni Juif, ni Grec ; il n’y a plus ni esclave, ni homme libre ; il n’y a plus l’homme 

et la femme ; car tous, vous n’êtes qu’un en Jésus Christ. 

Ep 5, 22-33 : femmes, soyez soumises à vos maris comme au Seigneur. Car le mari 

est le chef de la femme, tout comme le Christ est le chef de l’Eglise, lui le Sauveur de 

son corps. Mais, comme l’Eglise est soumise au Christ, que les femmes soient 

soumises en tout à leurs maris. Maris, aimez vos femmes comme le Christ a aimé 

l’Eglise et s’est livré lui-même pour elle ; il a voulu ainsi la rendre sainte en la purifiant 

avec l’eau qui lave, et cela par la Parole ; il a voulu se la présenter à lui-même 

splendide, sans tache ni ride, ni aucun défaut ; il a voulu son Eglise sainte et 

irréprochable. C’est ainsi que le mari doit aimer sa femme, comme son propre corps. 

Celui qui aime sa femme, s’aime lui-même. Jamais personne n’a pris sa propre chair 

en aversion ; au contraire, on la nourrit, on l’entoure d’attention comme le Christ fait 

pour son Eglise ; ne sommes-nous pas les membres de son corps ? C’est pourquoi 

l’homme quittera son père et sa mère, il s’attachera à sa femme, et tous deux ne seront 

qu’une seule chair. Ce mystère est grand : moi, je déclare qu’il concerne le Christ et 

l’Eglise. En tout cas, chacun de vous, pour sa part, doit aimer sa femme comme lui-

même, et la femme, respecter son mari. 

Col 3, 18-19 : Epouses, soyez soumises à vos maris, comme il se doit dans le 

Seigneur. Maris, aimez vos femmes et ne vous aigrissez pas contre elles. 

1 Th 4, 3-5 : La volonté de Dieu, c’est votre sanctification, que vous vous absteniez de 

la débauche, 4que chacun d’entre vous sache prendre femme dans la sainteté et 
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l’honneur, 5sans se laisser emporter par le désir comme font les païens qui ne 

connaissent pas Dieu.  

1 Tm 2, 8-15 : Je veux donc que les hommes prient en tout lieu, levant vers le ciel des 

mains saintes, sans colère ni dispute. Quant aux femmes, qu’elles aient une tenue 

décente, qu’elles se parent avec pudeur et modestie : ni tresses ni bijoux d’or ou perles 

ou toilettes somptueuses, mais qu’elles se parent au contraire de bonnes œuvres, 

comme il convient à des femmes qui font profession de piété. Pendant l’instruction la 

femme doit garder le silence, en toute soumission. Je ne permets pas à la femme 

d’enseigner ni de dominer l’homme. Qu’elle se tienne donc en silence. C’est Adam, en 

effet, qui fut formé le premier. Eve ensuite. Et ce n’est pas Adam qui fut séduit, mais 

c’est la femme qui, séduite, tomba dans la transgression. Cependant elle sera sauvée 

par sa maternité, à condition de persévérer dans la foi, l’amour et la sainteté, avec 

modestie. 

1 Tm 5, 9 : Une femme ne sera inscrite au groupe des veuves que si elle est âgée 

d’au moins soixante ans et n’a eu qu’un mari. 

Ti 2, 3-5 : Les femmes âgées, pareillement, doivent se comporter comme il sied à des 

personnes saintes : ni médisantes, ni adonnées aux excès de vin. Qu’elles enseignent 

le bien, qu’elles apprennent ainsi aux jeunes femmes à aimer leur mari et leurs enfants, 

à être modestes, chastes, dévouées à leur maison, bonnes, soumises à leur mari, pour 

que la parole de Dieu ne soit pas blasphémée.  
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