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Qu’est-ce que les JMJ  ?

Les journées mondiales de la jeunesse (JMJ) ont été instituées par Jean-Paul II en 1985. 

Célébrées chaque année dans les diocèses le dimanche de la fête du Christ Roi (mi-novembre), les JMJ prennent 
tous les 2 à 3 ans la forme d’un rassemblement international qui réunit les jeunes du monde entier, dans la 
joie, avec le Pape.

En 1984, Jean-Paul II invite les jeunes à se rassembler, à Rome, afin de célébrer un jubilé spécial pour la jeu-
nesse. Ce premier rendez-vous rassembla près de 300 000 jeunes, qui répondent massivement à l’appel pour 
suivre le Christ. 
En 1985, déclarée année internationale de la jeunesse par l’ONU, 450 000 jeunes catholiques participent à un 
rassemblement sur le thème : « Soyez toujours prêts à rendre compte de votre espérance » (1 P 3, 15). 

C’est le succès de ces deux grands rassemblements qui encourage Jean-Paul II à créer officiellement les JMJ.

Devenues le plus grand événement mondial destiné à la jeunesse, les JMJ rassemblent à chaque édition, tous 
les 2 à 3 ans, plus d’un million de participants venus de tous les continents.

Saint Jean-Paul II a toujours manifesté une attention particulière aux jeunes, lui qui leur avait lancé au soir de 
son élection :

« Vous êtes l’avenir du monde et l’espérance de l’Église »
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70 jeunes du diocèse de 
Metz aux JMJ 

Accompagnés par le Service diocésain pour l’évangélisation des jeunes (SDEJ), 70 jeunes, de 18 à 35 ans, 
partiront en bus le 24 juillet prochain à 7h, à l’arrière de la gare de Metz (pôle d’échange multimodal), pour 
vivre spirituellement et fraternellement ces Journées mondiales de la Jeunesse. 
La thématique de 2023 est : « Marie se leva et parti en hâte » (Luc1,39)

Ils seront accueillis du 26 au 31 juillet dans le diocèse de Viana do Castelo, à Paradeis de Coura, au nord du 
Portugal, avant de retrouver les pèlerins du monde entier dans la capitale portugaise, Lisbonne.

Mgr Philippe Ballot, évêque de Metz, sera à leurs côtés du 26 au 31 juillet.

Au programme 
Dans le diocèse de Viana do Castelo  
26 juillet : arrivée dans le diocèse et accueil en familles
27-28 juillet : animation dans les paroisses d’accueil
29 juillet : évènement diocésain à Ponte de Lima avec l’évêque
30 juillet : eucharistie puis journée en famille
31 juillet : départ vers Lisbonne

À Lisbonne
Les jeunes retrouveront les pèlerins du monde entier pendant ces journées à Lisbonne. Chaque jour, ils vivront un 
temps de catéchèse et de partage dans leurs paroisses le matin, et l’après-midi, ils seront invités à aller découvrir 
Lisbonne et participer au festival de la jeunesse (catéchèses, spectacles, partages, visites…).

Le pape François les rejoindra à partir du jeudi 3 août, lors de la cérémonie d’accueil. Pour le week-end de 
clôture, ils seront tous réunis au Parque des Nations, au bord du Tage pour vivre une soirée d’adoration et la 
grande messe finale du dimanche matin en présence du Pape.

Avec 41 000 jeunes particpants, les Français sont la troisième délégation la plus importante à se rendre aux 
JMJ de Lisbonne.
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Programme officiel

 
SDEJ : 

jeunescathos57jmj@gmail.com
03 87 75 85 98 

facebook : Jeunes Cathos 57
Instagramm : Jeunes Cathos 57

Service communication du diocèse : 
communication@catholique-metz.fr

03 87 74 09 10 
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