Paroisse Sainte Thérése de I'Enfant Jésus - METZ

Sainte Thérese en famille confinée ...
Pour un dimanche a la Table de la Parole

Dimanche 26 avril 2020 - N°9

3*m¢ dimanche de Piques

Etant donné que le confinement doit se prolonger encore plusieurs semaines, nous continuons avec plaisir nos
feuilles de messe virtuelle. Cette petite fiche dominicale permet plus que jamais de nous maintenir en
communion de priere les uns avec les autres autour d’une des tables que nous pouvons encore partager, a
savoir celle de la Parole.

Je suppose que votre petit coin priere a trouvé dorénavant toute sa place dans vos foyers, n’hésitez pas
a ’enrichir d’une bougie, une icéne, une croix, la bible...Pourquoi pas un petit décor évolutif réalisé par les
enfants ? Vous pouvez méme m’envoyer une photo, @

Donnons-nous si vous le voulez bien comme repére commun I’heure de 10h, les cloches sonneront, pour nous
retrouver en famille autour de la table de la salle @ manger ou du salon. Cela vous permettra de regarder la
messe télévisée a 11h

Pendant ce temps personnellement je celébrerai au presbytére 1’cucharistie dominicale a vos intentions.
N’hésitez pas du reste a me faire parvenir vos demandes de priéres ou vos intentions de messes ... il n’y a
plus de secrétariat mais le mail marche encore !

cathometz.saintetherese@gmail.com

Mettez-y les formes,
Prenez le temps de faire silence, de contempler au travers de la petite flamme qui brule sur votre table Celui
qui est Lumiére... notre « Vive flamme d’ Amour »
Prenez ensuite le chant que nous vous sélectionnerons

Puis lisez les lectures que nous propose la liturgie

Un petit commentaire viendra éclairer I’évangile ainsi qu’un dessin a colorier pour les enfants et une
rubrique jeux

N’oubliez pas de solliciter votre cceur pour faire jaillir votre priere de demande puis de conclure par le Notre
Pére.

m L’essentiel de la Parole...

« Alors ils se dirent I’'un a I'autre : « Notre cceur n’était-il pas
brulant en nous, tandis qu’il nous parlait sur la route et qu’il
nous faisait comprendre les Ecritures ? »

Luc 24,32



mailto:cathometz.saintetherese@gmail.com

Chant d’entrée : Criez de joie, Christ est ressuscité  https://youtu.be/AsbBkpyUL 6w

Vous étes maintenant appelés a vous rappeler votre baptéme, pourquoi ne pas vous signer avec de
[’eau placée dans un petit saladier ...

Chant baptismal : J’ai vu I’eau vive https://youtu.be/nHLUWCY Yu8

Gloire a Dieu : https://youtu.be/LpxTH1FS8ifl

En ce dimanche ou [’évangile nous donne a cotoyer les disciples d’Emmaiis, nous redécouvrons
toute la place de la Sainte Ecriture comme signe supréme de sa présence.

Pour manifester le role fondamental que joue la Parole de Dieu dans notre vie de foi, je vous invite,
au moment du début du temps de la Parole, ¢ est-a-dire avant de lire la premiere lecture de faire
circuler une belle bible entre les mains de tous les participants a cette liturgie. Si on est seul(e) on
prend le temps de tenir la bible dans ses mains.

Ce sera une maniére de bien comprendre que cette Parole nous avons recue, que nous allons

partager, il nous faut aussi la transmettre, puisqu’’il s’agit d 'un trésor, puisqu’il s’agit de la Parole
de Dieu.

Enfin nous la mettons bien en évidence tout au long de ce temps de priére.

Lecture du livre des Actes des Apotres (Ac 2, 14.22b-33)

Le jour de la Pentecote,
Pierre, debout avec les onze autres Apotres,
éleva la voix et leur fit cette déclaration :
« Vous, Juifs, et vous tous qui résidez a Jérusalem,
sachez bien ceci, prétez I'oreille a mes paroles.
Il s’agit de Jésus le Nazaréen,
homme que Dieu a accrédité aupres de vous
en accomplissant par lui des miracles, des prodiges
et des signes au milieu de vous,
comme vous le savez vous-mémes.
Cet homme, livré selon le dessein bien arrété et la prescience de Dieu,
vous l'avez supprimé
en le clouant sur le bois par la main des impies.
Mais Dieu I'a ressuscité
en le délivrant des douleurs de la mort,
car il n’était pas possible qu’elle le retienne en son pouvoir.
En effet, c’est de lui que parle David dans le psaume :
Je voyais le Seigneur devant moi sans reldche :
il est a ma droite, je suis inébranlable.
C’est pourquoi mon ceeur est en féte,
et ma langue exulte de joie ;
ma chair elle-méme reposera dans l'espérance :
tu ne peux m’'abandonner au séjour des morts
ni laisser ton fidéle voir la corruption.
Tu m’as appris des chemins de vie,
tu me rempliras d’allégresse par ta présence.

Freéres, il est permis de vous dire avec assurance,
au sujet du patriarche David,



https://youtu.be/AsbBkpyUL6w
https://youtu.be/nHLUWCY_Yu8
https://youtu.be/LpxTH1F8ifI

qu’il est mort, qu’il a été enseveli,
et que son tombeau est encore aujourd’hui chez nous.
Comme il était prophete, il savait que Dieu lui avait juré
de faire asseoir sur son tréne un homme issu de lui.
Il a vu d’avance la résurrection du Christ,
dont il a parlé ainsi :
Il n’a pas été abandonné a la mort,
et sa chair n’a pas vu la corruption.
Ce Jésus, Dieu I'a ressuscité ;
nous tous, nous en sommes témoins.
Elevé par la droite de Dieu,
il a requ du Pére I'Esprit Saint qui était promis,
et il I'a répandu sur nous, ainsi que vous le voyez et I'entendez.

- Parole du Seigneur.

Psaume : (Ps15) https://voutu.be/rzQYx4nJklU

R/ Tu m’apprends, Seigneur, le chemin de la vie.

Garde-moi, mon Dieu : jai fait de toi mon refuge.
Jai dit au Seigneur : « Tu es mon Dieu !

Seigneur, mon partage et ma coupe :

de toi dépend mon sort. »

Mon cceur exulte, mon dme est en féte,
ma chair elle-méme repose en confiance :
tu ne peux m'abandonner a la mort
ni laisser ton ami voir la corruption.

Je bénis le Seigneur qui me conseille :

méme la nuit mon cceur m’avertit.

Je garde le Seigneur devant moi sans relache ;
il est a ma droite : je suis inébranlable.

Tu m’apprends le chemin de la vie :
devant ta face, débordement de joie !
A ta droite, éternité de délices !

Lecture de la premiére lettre de saint Pierre apétre (1 P1, 17-21)

Bien-aimés,
si vous invoquez comme Pere
celui qui juge impartialement chacun selon son ceuvre,
vivez donc dans la crainte de Dieu,
pendant le temps ou vous résidez ici-bas en étrangers.
Vous le savez :
ce n’est pas par des biens corruptibles, I'argent ou l'or,
que vous avez été rachetés de la conduite superficielle héritée de vos péres ;
mais c’est par un sang précieux,
celui d'un agneau sans défaut et sans tache, le Christ.
Dés avant la fondation du monde, Dieu 'avait désigné d’avance
et il 'a manifesté a la fin des temps a cause de vous.
Cest bien par lui que vous croyez en Dieu,
qui I'a ressuscité d’entre les morts
et qui lui a donné la gloire ;
ainsi vous mettez votre foi et votre espérance en Dieu.

- Parole du Seigneur.

Acclamation de I’évangile : Jésus Christ est Seigneur, alléluia https://youtu.be/H7ixUjcOCTA



https://youtu.be/rzQYx4nJklU
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Evangile de Jésus Christ selon saint Luc (Lc 24, 13-35)

Le méme jour (c’'est-a-dire le premier jour de la semaine),
deux disciples faisaient route
vers un village appelé Emmatis,
a deux heures de marche de Jérusalem,

et ils parlaient entre eux de tout ce qui s’était passé.

Or, tandis qu'’ils s’entretenaient et s'interrogeaient,
Jésus lui-méme s’approcha, et il marchait avec eux.

Mais leurs yeux étaient empéchés de le reconnaitre.

Jésus leur dit :

« De quoi discutez-vous en marchant ? »
Alors, ils s’arrétérent, tout tristes.
L'un des deux, nommé Cléophas, lui répondit :
« Tu es bien le seul étranger résidant a Jérusalem
qui ignore les événements de ces jours-ci. »
Il leur dit :
« Quels événements ? »
IIs lui répondirent :
« Ce qui est arrivé a Jésus de Nazareth,
cet homme qui était un prophete
puissant par ses actes et ses paroles
devant Dieu et devant tout le peuple :

comment les grands prétres et nos chefs I'ont livré,
ils I'ont fait condamner a mort et ils 'ont crucifié.

Nous, nous espérions que c’était lui qui allait délivrer Israél.
Mais avec tout cela,
voici déja le troisiéme jour qui passe depuis que C’est arrivé.

A vrai dire, des femmes de notre groupe nous ont remplis de stu
Quand, deés l'aurore, elles sont allées au tombeau,

elles n’ont pas trouvé son corps ;
elles sont venues nous dire
qu’elles avaient méme eu une vision :
des anges, qui disaient qu’il est vivant.

Quelques-uns de nos compagnons sont allés au tombeau,
et ils ont trouvé les choses comme les femmes I'avaient dit ;
mais luij, ils ne I'ont pas vu. »

Il leur dit alors :

« Esprits sans intelligence ! Comme votre coeur est lent a croire
tout ce que les prophetes ont dit !

Ne fallait-il pas que le Christ
souffrit cela pour entrer dans sa gloire ? »

Et, partant de Moise et de tous les Prophetes,

il leur interpréta, dans toute I'Ecriture,
ce qui le concernait.

Quand ils approchérent du village ot ils se rendaient,
Jésus fit semblant d’aller plus loin.

Mais ils s’efforcérent de le retenir :
« Reste avec nous, car le soir approche et déja le jour baisse. »
Il entra donc pour rester avec eux.

Quand il fut a table avec eux,
ayant pris le pain,
il prononga la bénédiction




et, 'ayant rompu, il le leur donna.

Alors leurs yeux s’ouvrirent, et ils le reconnurent,
mais il disparut a leurs regards.

Ils se dirent I'un a 'autre :

« Notre cceur n’était-il pas brailant en nous,
tandis qu’il nous parlait sur la route
et nous ouvrait les Ecritures ? »

A I'instant méme, ils se levérent et retournérent a Jérusalem.
[Is y trouvérent réunis les onze Apotres et leurs compagnons,
qui leur dirent :

« Le Seigneur est réellement ressuscité :

il est apparu a Simon-Pierre. »

A leur tour, ils racontaient ce qui s'était passé sur la route,
et comment le Seigneur s’était fait reconnaitre par eux
a la fraction du pain.

— Acclamons la Parole de Dieu.

PETITE HOMELIE

Amis confinés de Ste Thérése, Montigny Les Metz ou d’ailleurs...

Une nouvelle fois nous voici rassemblés autour de la table de la Parole en ce dimanche du temps
Pascal...C'est méme déja le septiéme dimanche que nous nous réunissons autour de cette formule qui je le
sais, pour certain, est un peu décapante !

Nous sommes, tous des étres incarnés. Nous avons besoin de gouter, de voir, de toucher, de sentir... Et
c’est en cela sans doute que la communion eucharistique nous manque le plus.

Reste alors la communion de désir, la communion spirituelle, la communion de priere, la communion
autour de la Parole, symbolisée tout spécialement en ce dimanche par le passage de la bible entre nos
mains...

Oui I’Ecriture a toujours et aura toujours quelque chose de corrosif !

Elle est un « feu dévorant » pour St Paul et la « Loi royale » pour St Jacques. Elle se fait priére ou oracle
pour de nombreux prophétes. Et elle se fait « coeur brulant » pour nos disciples d’Emmaiis que nous
redécouvrons en ce jour...

Décapant, corrosif, feu dévorant, coeur brulant, ... Et si notre difficulté a appréhender I’Ecriture venait
justement de cette force et de cette puissance qui est capable d’aller jusqu’a bouger certaines choses en
moi ? Ai-je envie finalement d’avoir des « mots » avec Dieu ? De me laisser remettre en question ?

Freres et soceurs, I'expérience extraordinaire qu’ont vécu les disciples d’Emmalis ne leur est sans doute pas
réservée. Il nous est donné a nous aussi de vivre pareille situation, moment d’extase et de profonde
rencontre avec Dieu si tout simplement j’accepte de « me plonger » vraiment dans les récits bibliques,
dans I’Ecriture. Je pourrai alors découvrir ainsi sa douce présence. Une présence bien réelle !

Se plonger dans les Ecritures, c’est nous laisser bruler et irradier le coeur par I’'amour de Jésus. Se plonger
dans les Ecritures c’est revenir a la source de la vie de foi. Et c’est surtout laisser Dieu me parler, pour
entrer en dialogue !



Se plonger dans les Ecritures c’est nous laisser éclairer de I'intérieur par le Ressuscité !
Se plonger dans les Ecritures, c’est me laisser nourrir par Dieu, différemment que dans son Eucharistie !

Se plonger dans les Ecritures, c’est découvrir que seul son amour est en mesure d’inonder de lumiére
I'intelligence de notre foi, et que notre vie, a I'exemple des disciples d’Emmais comme de tant d’autres
dans I’Evangile, peut aussi se transformer, pour passer de la tristesse a la joie !

Ce dimanche si particulier que nous vivons, est peut-étre le bon moment pour vraiment faire route avec le
Seigneur en redécouvrant I'importance de la Parole de Dieu pour notre vie de foi.

Comme le dit si justement le Concile Vatican I, redécouvrir que la Parole de Dieu est : « point d’appui,
vigueur, force de la foi, nourriture de I'dme, source pure et permanente de la vie spirituelle. »

Ayons alors le coeur plein d’allant et de confiance en la Parole qu’il me donne non seulement d’accueillir,
mais aussi d’annoncer.

La Parole sera toujours sur notre route de foi comme la lumiére qui ne s’éteint pas ; Non pas un feu
d’artifice, pas plus un éclair ! Non, mais une lumiere tranquille qui dure toujours et qui nous donne la
« tonalité de Dieu » ! Et comme le dit encore le Concile Vatican Il : « nous parlons a Dieu quand nous
prions, mais nous I’écoutons quand nous lisons les oracles divins »

Redécouvrons peut-étre enfin la Parole de Dieu, tel son regard ou son ravissant sourire comme aimait a le
dire la petite Thérése pour en faire rien d’autre que notre ciel !

Cette expérience des disciples d’Emmais nous donne finalement une sorte de schéma pour notre vie de
priére et de relation a Dieu. Et nous rappelle que c’est Dieu qui fait toujours le premier pas !

Oui Jésus nous invite sans cesse a marcher avec Lui, a cheminer a ses cotés.

Jésus est celui qui se fait proche de nous et qui entre dans notre histoire si nous nous laissons rejoindre par
Lui sur notre route.

Il prend la route avec nous pour se mettre a notre portée, pour aller a notre allure...

Avec Lui ce n’est pas marche ou créve, mais marche et croit !

Croit au Ressuscité, celui qui s’est relevé d’entre les morts le troisieme jour, conformément aux
Ecritures...pour que s’accomplisse les Ecritures !

Fréres et sceurs, les enfants et les jeunes, adoptons tous le style « disciples d’Emmalds » pour vivre un vrai
« récit » avec Jésus...

Soyons toujours préts a le retenir... a le retenir prés de nous et de l'inviter a s’assoir a la table de notre vie.
Nous aurons alors le coeur tout brulant de son amour, de sa vie, et de sa présence.

Alors aujourd’hui, demain et sans cesse adressons lui cette supplication : « RESTE AVEC NOUS ! »

AMEN.

Pere Jean Marc ALTENDORFF+



Credo

Intentions personnelles

Quéte (application la quéte & télécharger sur votre mobile &))
Notre Pére

Chant : Il est temps de quitter vos tombeaux https://youtu.be/FBIBWdWYgdk
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Chante moi la bible Emmaus  https://youtu.be/ KeRCRGIL20
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