
« UN JEUNE TRAVAILLEUR VAUT PLUS QUE TOUT L’OR DU MONDE » 

Emelyn a 23 ans. Elle siège au conseil économique, social et environnemental national (CESE) depuis 

décembre 2015, et y représente la JOC1. Née dans une famille de tradition chrétienne, elle est 

baptisée petite et prépare sa première communion un peu comme des rites de passages, sans 

vraiment comprendre le lien entre ces évènements et le cœur de la foi.  

Un chemin d’Eglise  

Lorsque ses parents se séparent, elle arrive sur Metz à l'âge de 11 ans. Une copine l’invite à rejoindre 

un club ACE2 . « J’y ai découvert une autre Eglise, un lieu où je pouvais concrétiser mes rêves de 

partage, de solidarité, d’ouverte aux autres et au monde. » Après quelques années à l’ACE, elle 

découvre la JOC et choisit d’y adhérer. Au collège, elle prépare sa confirmation et son chemin de foi 

se nourrit de son engagement en JOC. « C’est ma vie d’équipe locale et les actions que nous menions 

qui m’ont permis de comprendre le sens de la foi. » En 2010, elle accepte de prendre la responsabilité 

de la fédération de Metz, puis la présidence de la JOC Lorraine. Ce parcours a toujours été le fruit 

d’un discernement, aidé par les adultes accompagnateurs. Elle devient administratrice à l’instance 

nationale. Pendant ces années, elle obtient un master en droit de l’urbanisme et de la construction. 

Forcément, elle a dû faire des choix, parfois rater des évènements familiaux, mais elle ne regrette 

rien. « J’ai compris pourquoi il faut se battre avec ceux qui sont rejetés, dénoncer ce qui ne fonctionne 

pas et proposer des alternatives. Ma foi me pousse en avant. » Grâce à la JOC, elle développe des 

compétences, vit des rassemblements nationaux et met en place des actions concrètes.  

Elle devient membre du CESE national 

C’est le bureau national de la JOC qui l'a appelée à représenter le mouvement au CESE, une 

institution regroupant 233 membres, issus de tous les corps constitués de la société civile. Le CESE 

est interpellé par le gouvernement ou s’auto-saisit de questions pour lesquelles il cherche des pistes 

de solutions. Les membres sont répartis par groupes, dont celui des « organisations étudiantes et 

mouvements de jeunesse ». Deux personnes y représentent les organisations étudiantes les plus 

représentatives (la FAGE et l’UNEF) et deux autres ont été présentées par le Forum Français de la 

Jeunesse (une organisation nationale qui réunit 16 organisations de jeunes). La JOC présente la 

candidature d’Emelyn et elle est désignée, tout comme un représentant du MRJC3. « Avant le début 

de mon mandat, ça n'était pas facile de se dire que j'allais, à 22 ans, faire partie d'une telle 

institution ».  

Au CESE, elle se rend compte que les organisations chrétiennes sont vraiment reconnues et 

appréciées. Désignée pour 5 ans, elle est indemnisée par l’Etat pour cette mission au service du bien 

commun. Elle y rencontre des personnes très différentes. Ensemble, ils apprennent le débat 

constructif et le consensus, pour faire avancer la cohésion sociale et permettre à chaque personne de 

trouver une place dans une société qui laisse beaucoup de monde sur le côté de la route. « On a la 

chance d’être hors de la lumière médiatique et politicienne. C’est ce qui nous libère et nous permet 
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d’aller plus loin. » Emelyn vit sa mission en lien permanent avec le terrain. Elle tient à être à l’écoute 

de ce que vivent les jeunes des milieux ouvriers et populaires, pour que son travail puisse leur être 

utile.  

A la recherche de la cohérence entre vie et foi 

Lors de notre entretien elle fait très souvent le lien entre ce qu’elle vit et sa foi. « Quand je rencontre 

des jeunes, j’assiste parfois à des petites résurrections, lorsqu’ils se remettent en route, reprennent 

confiance, osent prendre leur vie en main ». Cette capacité d’analyse est une force construite par ses 

années de réflexion en équipe. Avec d’autres, elle relit sa vie et y cherche les traces de Dieu. Depuis 

quelques années, elle est également accompagnée personnellement. « A la JOC, les adultes sont à 

l’écoute, ils prennent très au sérieux notre accompagnement, sans rien forcer, pour que nous 

puissions développer au maximum nos capacités ». Emelyn profite pleinement de cette expérience 

pour apporter au CESE tout ce que vivent les jeunes qui subissent la précarité et/ou l'exclusion. Pour 

ses proches, son choix est parfois en peu déroutant, mais ils lui font confiance, elle qui est bien 

ancrée dans le réel, et déjà à l’œuvre dans la construction d'une société plus juste et solidaire.  

 


